
Jahresversammlung 
Lauftreff Westerwinkel 

2024



Agenda

• Begrüßung

• Protokoll der letzten Sitzung

• Rückblick Läufer & Walker 2023

• Bericht Westerwinkellauf

• Kassenbericht

• Info vom Vorstand

• Ausblick Lauftreff 2024

• Verschiedenes



Training     Nordic Walker                Ansprechpartner: Alu Sennekamp

                                                    Trainingsgruppe 10 +    Trainer:                 Christoph Krampe



Training
Durchstarter      Trainer:  Petra Honerkamp, Lothar Sendermann
                                            Fatma Rüthers
Kid‘s Lauftreff    Trainer:  Lena Lenfers-Lücker
                                             Henrik Hesselmann



Training                                                    Marathonie‘s      Trainer: Dirk Plenter

                                                                                                                                       Benedikt Stentrup



Wettkämpfe



Wettkämpfe



Wettkämpfe



Besondere Events:
Basic I Lauftrainer Kurs



Besondere Events:
Running Motivation & Auffrischkurs Basic I



Besondere Events:
Start in den Frühling



Besondere Events:
Einsteigerkurs



Besondere Events:
Sommerfest



Besondere Events:
Klausurtagung des Vorstands in Willingen



Besondere Events:
Weihnachtsfeier



Westerwinkellauf 2023

Küchencrew Streckenposten Fleißige Helfer Stimmung

Strecke Die Bambini Training Training



Ausblick

• Training
• Einsteigerkurs 2024 ab 12.03.

• Halbmarathontraining ab 09.04.2024, Ziel Roruper Abendlauf am 12.07. 2024

• Training  für den Münster Marathon und die 28km Strecke ab 17.06.2024 

• Wettkämpfe
• …

• …

• …

• Besondere Events
• Start in den Frühling 04.04.

• Laufwochenende am Dümmer See 12.04.-14.04.

• 10-jähriges Jubiläum der Walker

• Sommerfest 28.06. ( Orgateam : Fatma, Diane, Petra Honerkamp)

• Westerwinkellauf 02.11.

• Weihnachtsfeier 07.12. ( Orgateam: Marathonie‘s)

• Herberner Silvesterlauf ( Orgateam Nordic Walker )


	Jahresversammlung Lauftreff Westerwinkel 2024
	Agenda
	Training Nordic Walker Ansprechpartner: Alu
	Training
	Training Mar
	Wettkämpfe
	Wettkämpfe (2)
	Wettkämpfe (3)
	Besondere Events: Basic I Lauftrainer Kurs
	Besondere Events: Running Motivation & Auffrischkurs Basic I
	Besondere Events: Start in den Frühling
	Besondere Events: Einsteigerkurs
	Besondere Events: Sommerfest
	Besondere Events: Klausurtagung des Vorstands in Willingen
	Besondere Events: Weihnachtsfeier
	Westerwinkellauf 2023
	Ausblick

